Journée scientifique
de psychologie 2026

PROGRAMME

TRANSITION DE VIE

Mercredi
25 mars 2026

Pavillon SH
200 rue Sherbrooke O

UQAM | Département de psychologie



8h30-9h15  ACCUEIL DANS LE HALL, 3e ETAGE DU SH
9h00 - 9h15 MOT D’OUVERTURE ET DE BIENVENUE SH-2800
CONFERENCIERE INVITEE | VERONIQUE DUPERE
Professeure titulaire, Université de Montréal
9h15 - 10h15

L’approche des parcours de vie en sciences développementales : concepts et applications a la transition
vers la vie adulte

10h15 - 11h00

SEANCE PLENIERE

Fanny Provencal. Trajectoires du sentiment de solitude au début de I'émergence de l'dge adulte :
liens longitudinaux avec la santé mentale dans la trentaine

Annie Lax-Roseman. Quéte identitaire, normalisation et radicalisation : un modéle explicatif de
l’adhésion au masculinisme a l’adolescence

11h00 - 11h30

PAUSE-CAFE SH-4800

11h30 - 12h30

SEANCES DE COMMUNICATIONS PARALLELES DE L’AVANT-MIDI

Bloc A | SH-3220 Bloc B | SH-R810

SYMPOSIUM 1 COMMUNICATIONS
Des leaders de la transition : ORALES 1
les processus menant au bien-
étre au travail

Bloc C | SH-3420
DATA BLITZ 1

Présentations des
étudiant-e:s en thése de
spécialisation

Sophie Meunier Maria Riccardi Yuval Hananayev

Mettre en images la voix des Wissam Boughari
personnes adolescentes
immigrantes : une étude
phénoménologique de
["’expérience artistique a
["école

Le retour au travail suite a un
déces périnatal : une
transition délicate entre
deuil et exigences
professionnelles

Elodie Latour
Eve Coté

Félix Valois

Livia Lafrance

Florence Jauvin Charlotte Fournier

Du coeur au travail : comment
les comportements de
leadership fagonnent
'expérience
psychophysiologique des
employés

Le role des bibliotheques
publiques dans la
construction identitaire des
individus selon la génération
d’appartenance : une étude
exploratoire sur la Grande
Bibliotheque a Montréal

Ariane Paquin

Le sentiment d’efficacité
personnelle et la santé
psychologique au travail des
femmes leaders : le role
médiateur de la motivation

Aurélie Thuot-Jolicoeur

Quand les événements
marquants transforment les
visions du monde : le role de
la régulation émotionnelle




12h30 - 13h30

DINER

SH-4800

13h45 - 14h45

SEANCES DE COMMUNICATIONS PARALLELES DE L’APRES MIDI 1

Bloc A | SH-3220
SYMPOSIUM 2

Réfléchir sur les
dynamiques de pouvoir
entourant le logement

sous le prisme des
transitions de vie

Bloc B | SH-2620
SYMPOSIUM 3

Le role des dynamiques
relationnelles dans les
trajectoires des femmes
judiciarisées ayant un
vécu dans ’industrie du
sexe

Bloc C | SH-R810

COMMUNICATIONS

ORALES 2

Bloc D | SH-3420
DATA BLITZ 2

Présentations des
étudiant-e's en thése
de spécialisation

Eric Audet et Rose
Gangl-Chartrand

Habiter l'incertitude :
trajectoires
d’insécurité
résidentielle et
asymétries de pouvoir

Sidney Archambault-Wakil

Dimension relationnelle
des expériences de
victimisation des
femmes judiciarisées
ayant un vécu dans
l'industrie du sexe

Christina Bertachas

Les effets de la
participation aux
activités parascolaires
apres la fin des études
universitaires

Charlotte Fournier

« J’arrive en HLM | » :
Dynamiques de
pouvoir entourant la
relocalisation
résidentielle
d’alné.es en
habitation a loyer
modique au Québec

Aurélie Chaput Pelletier

L’inscription de
’entourage dans les
trajectoires de sortie
des femmes
judiciarisées ayant un
vécu dans l'industrie
du sexe

Mariko Trépanier Maurais

Association entre le

« mild behavioral
impairment » et le
statut cognitif dans le
trouble
comportemental en
sommeil paradoxal
isolé

Eliane Gaulin
Valérie Michaud
Emylie Ourtani
Taina Lévesque

Chantale Huneault

Maude Sauvé

Se sentir « itinérant »
. les dynamiques de
pouvoir au sein de la
cohabitation dans
'espace public

Carolanne Vignola-
Levesque
Le contrble coercitif :
au coeur des rapports
de pouvoir dans les
relations

Léa Dufort

Différences de sexe
dans la manifestation
des épisodes explosifs
de jeunes ayant le
syndrome Gilles de la
Tourette

14h45 - 15h00

PAUSE-CAFE

SH-4800




15h00 - 16h00

SEANCES DE COMMUNICATIONS PARALLELES DE L’APRES-MIDI 2

Bloc A | SH-2620
SYMPOSIUM 4

Promotion du bien-étre durant les
transitions scolaires et
postscolaires : un apercu des
travaux de la Chaire

Bloc B | SH-R810
COMMUNICATIONS
ORALES 3

Bloc D | SH-3420
DATA BLITZ 3
Présentations des

étudiant-e's en thése de
spécialisation

Isabelle Plante

Les effets contrastés de la
comparaison sociale lors

de la transition primaire-

secondaire

Faella Christie Valéry

Racisme, discrimination et
marginalisation - effets sur la
motivation et la santé mentale
des enfants noirs dans le
milieu préscolaire et primaire

Thérese Bouffard

Personnes étudiantes de
premiére génération et de
génération continue, pareilles
ou pas pareilles? Ca dépend
quand...

Noémie Tremblay

Propriétés psychométriques
préliminaires d’un nouvel outil
d’évaluation des compétences
en communication des
professionnels de la santé : le
Motivational Communication
Competency Assessment Test
(MC-CAT)

Laetitia Gendron

Suivre un parcours scolaire
«atypique » ou « prescrit »
. les antécédents et
retombées a ’adge adulte
chez des jeunes issus de
milieux défavorisés

Jean-Philippe Gagné

Acceptabilité pergue des
explications théoriques de la
thérapie d’exposition :
comparaison entre
’habituation et
'apprentissage inhibiteur
dans un échantillon clinique

Alexandra Lord-Proulx
Grace Parmentier
Laurie Deschesnes
Marine Isambert

Christina Abi Karam

Marie-Lune Asselin

Charles-Etienne White-Gosselin

Examen des liens longitudinaux

entre les expériences sociales
dans les activités organisées
sportives et non-sportives et
’adaptation psychologique
apres ’école secondaire

16h00 - 18h00

VINS ET FROMAGES - PRESENTATIONS AFFICHEES

16h00 a 16h45 - Présentations affichées nombres impairs
16h45 a 17h30 - Présentations affichées nombres pairs
17h30 a 18h00 - Remise des prix

SH-4800
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