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Introduction

TDAH

Trouble neurodéveloppemental

Répercussions majeures sur 
fonctionnement scolaire, 

professionnel

Tâ ch es cog n it ives
Fait état des fonctions mentales 

supérieures

Par neuropsychologue ou 
psychologue

Complémentaires à d’autres 
modalités

Éva lua t ion
Diagnostic

Plusieurs modalités

Manque d’accessibilité



Déterminer la capacité de certaines tâches en 
d’une batterie de tests en ligne à détecter la 
présence d’un TDAH dans une population de 
francophones adultes

Objectif

Les scores moyens aux tests en ligne pour les 
patients ayant un diagnostic de TDAH 
devraient s’écarter significativement des 
résultats obtenus pour la population normale

Hy p o t h èse  

Ob ject if e t  h y p o t h èse



Méthodologie

- 3 tâches de la batterie de 
tests de l’ExecQC

- Réalisable sur ordinateur à 
distance

Outils

- Non-TDAH : 232 
- TDAH : 47 

- Francophones québécois
- 18 ans à 51 ans

Unité d’observation

- Via des publicités en 
ligne

Recrutement
- Analyses descriptives 
- Test t sur échantillon indépendant

Analyses



Tâches en ligne

Fla n ker

Inhibition et flexibilité 
cognitive

Rech erch es 
visue l les

Attention visuelle sélective 
et divisée

Con t in uous 
Per fo rm a n ce  Ta sk

Attention soutenue et 
inhibition



Résultats

Performances significativement plus faibles chez les participants TDAH : 
- à la tâche du Flanker (ps < 0.009)
- à la tâche de recherche visuelle (ps < 0.003)
- à la tâche du Continuous Performance Task

- erreurs de commission ( t (105) = -2.014, p = .047) 
- erreurs d’omission ( t (105) = -2.305, p = .023)



Conclusion

Cette étude montre que les tâches de l’ExecQc sont 
sensibles à détecter les déficits attentionnels des 
personnes avec TDAH et donc peuvent améliorer

l’évaluation, le suivi et l’intervention clinique dans le 
contexte du TDAH. 
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